
 

 

 

รายชื่อ  Facilitator 
ได้แก่ 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ครรชิต  มาระโภชน์ 

2. อาจารย์ดาเรศ  วีระพันธ์ 

3. อาจารย์รัชฎาพร  วงษ์โสพนากุล 

4. อาจารย์ ดร.พรทิพย์ อ้นเกษม 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชัชวาล  นิมโรธรรม 

6. อาจารย์พจนีย์  เชื้อบัณฑิต 

7. อาจารย์วิยารัตน์  กุมุทนาถ 

8. อาจารย์ ดร.คทาวุธ  กุลศิริรัตน์ 

 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 3 ครั้ง 

มีผู้เข้าร่วม 30 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร์ 

422 ถนนมรุพงษ์  ต าบลหน้าเมือง 

อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 24000 

โทรศัพท์ 038-50000 

โทรสาร 038-810337 

http://www.rru.ac.th 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการความรู้   

เรื่อง  
“เทคนิคการสอนให้นักศึกษา 
มีทักษะในการปฏิบัติได้จริง” 

ปีการศึกษา 2561 
 

 

 

 

 

 

 

 



เทคนิคการสอนให้นักศึกษามีทักษะในการปฏิบัติได้จริง 

1. เตรียมความพร้อมของนักศึกษาก่อนฝึกปฏิบัติ โดยใช้
หลักการ Universal Goodness 5 
(1) ความสะอาด หมายถึง การแต่งกาย ร่างกาย
สะอาด  
(2) ความเป็นระเบียบ หมายถึง ฝึกฝนให้นักศึกษามี
ระเบียบวินัย เช่น การจัดวางรองเท้าก่อนเข้า
ห้องปฏิบัติการ/แหล่งฝึกปฏิบัติ วินัยใน
ห้องปฏิบัติการ/แหล่งฝึกปฏิบัติ  ฝึกฝนให้นักศึกษา
ยอมรับข้อตกลงในห้องปฏิบัติการ/แหล่งฝึกปฏิบัติ  
(3) ความสุภาพ หมายถึง บุคลิกภาพในการควบคุม
กิริยาวาจา  
(4) ความตรงต่อเวลา หมายถึง ฝึกฝนนักศึกษาเข้า
ห้องปฏิบัติการ/แหล่งฝึกปฏิบัติ ให้ตรงเวลา  
(5) การมีสมาธิ (Meditation) หมายถึง ฝึกฝนให้
นักศึกษามีการควบคุมจิตใจ การเรียนปฏิบัติอย่าง
ตั้งใจ เอาใจใส่จดจ่อต่อสิ่งที่ก าลังเรียนในขณะนั้น  
 

2. ให้นักศึกษาตั้งเป้าหมายว่าจะท าอะไรได้เมื่อจบวิชา
ปฏิบัติ 
 
 
 
 

3. ให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติจริงโดยมีอาจารย์เป็นผู้ให้
ข้อเสนอแนะ เช่น การจัดท าค่ายวิชาการ การบันทึก 
วีดีทัศน์  การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) 
การสาธิตวิธีการปฏิบัติเป็นตัวอย่างแก่เพ่ือนร่วมชั้น
เรียน การใช้เกมในการฝึกปฏิบัติ เช่น เกมจับคู่           
เกมบิงโก การเรียนรู้การปฏิบัติแบบเป็นทีม (Team 
Base Learning) 

 
4. การฝึกปฏิบัติโดยการเล่าประสบการณ์ตรงของ

อาจารย์ในการเรียนวิชาปฏิบัติ  เพ่ือให้นักศึกษา
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
 

5. ให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติวิธีการน าเสนอผลงาน 
(Presentation) โดยให้นักศึกษาได้วางแผน 
เตรียมการและน ามาเสนอจริง  
 

6. การฝึกปฏิบัตินอกสถานที่ โดยการน านักศึกษา        
ไปสถานที่จริง เช่น สถานที่ประวัติศาสตร์ พิพิธภัณฑ์ 
สวนสัตว์ สถานที่ทางระบบนิเวศ ชุมชน 
 

7. การสร้างเครือข่ายกับสถานประกอบการ เพ่ือน า
นักศึกษาไปฝึกปฏิบัติจริง 

 
 

 
สรุป 

 
 
 จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคนิคการสอนปฏิบัติจริง
ดังกล่าว  นักศึกษามีทักษะปฏิบัติ ได้จริง และหลักฐาน           
เชิงประจักษ์ เช่น 
  

1. นักศึกษาสอบผ่านการประเมินจากมัคคุเทศก์        
พ่ีเลี้ยง  

2. นักศึกษาได้รับรางวัลแข่งขันท าอาหารระดับชาติ  
3. นักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ได้รับรางวัล Best 

Support จากการประกวดมิวสิควิดีโอชิงถ้วย
พระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี ในโครงการ Topline Digital 
Creator Awards 2017 

4. สอบผ่านแข่งขันเพ่ือบรรจุและแต่งตั้งบุคคลเข้ารับ
ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาต าแหน่ง  
ครูผู้ช่วย สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน  ปี.พ.ศ. 2561 สอบผ่าน ภาค ค. 
จ านวน 256 คน  คิดเป็นร้อยละ 60.66   

 

 


